Barneidrett Overhalla IL hgst 2022 /vinter 2023

Mandag

Tirsdag

Onsdag

Torsdag

Fredag

Sendag

Trening 2016-2010

Trening 2011/10

[Friidrett Trening alle 2012-10 ! ,
[Fotball Trening G2012 Trening J12011/12 Trening G2010 Trening G2011
Trehing G2013? ' ' ' Tlening 12009/10




Barneidrett Overhalla IL hgst 2022/ vinter 2023 - Skigruppa

Mandag

Tirsdag

Onsdag

Torsdag

Trening Overhalla kl 1800-1900, 2013 og eldre

Trening Hunn skole kl 1730-1820, 2014-2016

Trening Hunn skole kl 1800-1930, 2013 og eldre

Oppstart uke 42 med rulleskitrening tirsdager og

basistrening torsdager.
Innhold og treningssted vil bli endret nar det kommer

sng.
Telenor karusellrenn vil bli pa torsdager



Barneidrett Overhalla IL hgst 2022/ vinter 2023 - Handball

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag
G12-1&2 Gimle k1 1830-2000 Mini3 J Hunn kl 1630-1715 Mini3 G Hunn kil 1700-1800 J12 Gimlekl 1700-1830
Minil Hunn kl 1715-1800 G10 Hunn kil 1800-1900
Mini2 J Hunn ki 1800-1845 G12-1&2 Gimle k| 1830-2000

Mini2 G Hunn kl 1845-1930

J10 Gimle ki 1700-1800

J12 Gimle kl 1830-2000

Kontaktperson: Oppstart blir etter hgstferien

Gro Lysberg - 94185664
Lasse G Tetlie - 90705355




Barneidrett Overhalla IL hgst 2022 /vinter 2023 - Friidrett

Mandag

Tirsdag

Onsdag

Torsdag

Fredag

Trening, utgvere fgedt 2010-12, Hunn 1800-2000




Barneidrett Overhalla IL hgst 2022 /vinter 2023 - Fotball

Mandag

Onsdag Fredag Sendag

G2012 Gimle kil 1700-1830

G2013 Hunn 1630-1800 (Eventuelt)

J2011/2012 Gimle kl 1700-1830  G2010 Gimle 1800-1930 G2011 Gimle kl 1730-1900

J2009-2010 Gimle kil 19500-2030

Kontaktpersoner
Jgrgen Sollie - 976 77 043

Aina T Sellaeg - 922 21 417

Oppstart vil variere fra lag til lag




Barneidrett Overhalla IL hgst 2022/ vinter 2023 - Cheerleading

Mandag

Tirsdag

Onsdag

Torsdag

Fredag

Mini Stars (2016-15) kl 1615-1700
Peewee Universe (2014-13) kil 1700-1745
Peewee Tarzan (2012-11) ki 1900-1945
Junior (2010-2008) kl 1945-2100

Junior (2010-2008) 16.15-17.00

Oppstart etter hgstferien




