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PROTOKOLL STYREMØTE 6.februar 2023 

Klubbhuset: kl. 18.00 

Til stede: Gunhild B. Følstad, Ragnar Prestvik, Aina Tetlien Sellæg, Kent Daniel Engblom, Maia Engblom, 

Margrethe Opdal Svarliaunet.  

Forfall: Lasse Grande Tetlie, Ole Morten Heir, Svenn Ingar Viken. 

 

Sak 01.23 Informasjon fra gruppene 

Informasjon fra gruppene oppsummeres i årsmeldingen som gjøres tilgjengelig i forbindelse med årsmøtet i 

2024.  

 

Sak 02.23 Retningslinjer for bruk av bilder, video og strømming av arrangement  

Vedtak: 

Overhalla idrettslag følger Norges idrettsforbund sine retningslinjer for publisering av bilder og film, og gjør 

retningslinjene kjent for alle gruppene og lag.   

Retningslinjene publiseres på klubbens hjemmeside og Facebookside. Be medlemmer gi samtykke via 

Hoopit. Medlemmer bes kontakte daglig leder om de ikke ønsker at bilder og film skal publiseres i våre 

kanaler.  

 

Sak 03.23 Stipend 2023 

Vedtak 

Stipend utbetales til gruppene som forvalter stipendet til utøveren mot kvittering. Stipendet er personlig og 

brukes til idrettslige formål og sportslig utvikling.  

Tildelingsbrev sendes utøverne med innvilget stipend og informasjon.  

Stipendmottakere: 

NAVN BELØP 

Fredrik Øvereng 35.000, - 

Jørgen Homstad 20.000, - 

OIL Cheerleading Vikings Sr 15.000, - 

OIL Cheerleading Vikings Jr 15.000, - 

Even Elias Grannes Pedersen 10.000, - 

https://overhallaidrettslag.sharepoint.com/:w:/s/OverhallaIL-Styret/EdMud8zqm2dGgRWuqRhEMcgBsnhhzRMfB_3w1itlIjs7EQ?e=Kji8GZ
https://overhallaidrettslag.sharepoint.com/:w:/s/OverhallaIL-Styret/EdMud8zqm2dGgRWuqRhEMcgBsnhhzRMfB_3w1itlIjs7EQ?e=Kji8GZ


 

Intisar Shidane 5.000, - 

Johannes Skistad 5.000, - 

Linnea Cicilie Øyesvold 5.000, - 

Signe Asp Fossland 2.500, - 

Martin Aunet 2.500, - 

Espen Grannes Pedersen 2.500, - 

Didrik Bråthen 2.500, - 

 

 

Sak 04.23 Årsmøte 2023 

Gruppene og medlemmer bes komme med forslag på årets prestasjon, årets forbilde og innsatspokal.  

Møtet blir onsdag 29.mars klokken 19.00 

Frist for saker er 14.mars 

Informasjon om dato for årsmøte annonseres 27.februar.  

Teamsmøte 15.mars kl.19.00. 

 

Sak 05.23 SOL 2023 

Sommeridrettsleiren i 2023 blir arrangert 27. – 30.juni.  

 

Sak 06.23 Flaskeinnsamling 

Avtale med Røde Kors om at idrettslaget kan drive dugnadsvirksomhet i perioden desember – juli.   

Vedtak:  

Flaskeinnsamling forbeholdes lag og grupper som inntektskilde til turer, arrangement etc. Innsamlingen 

skal avtales med daglig leder slik at det ikke foregår samtidig.  

Tiltaket skal vurderes høsten 2023.  

 

Sak 07.23 Ny hjemmeside – opplæring 

 

Sak 08.23 Eventuelt 

- Trenerforum  

I løpet av vinteren med tema: Bekymring rundt barn. Opplegget planlegges og gjennomføres av 

Mari Breistrand. Vi inviterer trenere og lagledere til samling og kveldsmat. 

- Intersportavtalen 

Sammenfatter utfordringene vi har hatt med Intersport de siste årene. Ber om et møte, og sender i 

veg de punktene på forhånd.  

 



 

Dan Kåre Finvold 

Referent 


