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PROTOKOLL STYREMØTE 3.februar 2025 

Klubbhuset: kl. 19:00 

Til stede: Margrethe Opdal Svarliaunet, Gunhild Bentzen Følstad, Ingvild Fure Mikalsen, Sara Elisabeth 

Svarliaunet Heglum, Gisken Amdal Moa, Kent Daniel Engblom, Kolbjørn Thun, Ragnar Prestvik, Sondre Heia 

Forfall: Marius Vold 

 

Sak 1/25 Informasjon fra gruppene 

Informasjon fra gruppene sammenfattes og publiseres i årsmeldingen.   

 

Sak 2/2 Styremøter, årlige møter gruppene og årsmøtedato OIL hovedlag 

AU- og styremøter: 

AU-møte  Styremøte  

21.1  3.2  

24.2  11.3  

Årsmøte 18.3 

31.3  7.4  

5.5  19.5  

 

Årlige møter: 

Cheerleading 19.februar, friidrett 20.februar, fotball 10.mars, ski 2.mars, håndball 12.mars 

Årsmøte OIL hovedlag: 

18.3 

 

 

Sak 3/25 Nominasjoner til hederstegn 

Nominasjonsprosess fra medlemmer og gruppene frem til 16.februar. Styret avgjør vinnere på 

forberedelsesmøtet 11.mars. Alle nominasjoner sendes som vedlegg i møteinnkallingen.  

 

 

Sak 4/25 Brukermedvirkning Gimle – interiør og fargevalg 

Interiørcollage 

 

Fargevalg: 

Viktig at det velges farger som er holdbare, og ikke basere valget på trendfarger. Fint at fargene går igjen, 

og at det er en «rød» tråd. Blå farge på vegger er ikke ønskelig fra oss.  

 

Lager:  

Gode oppbevaringsløsninger må være på plass før hallen tas i bruk. Det trengs låsebare «båser» til minst 

tre av gruppene våre. Idrettslaget ønsker å være med på å planlegge dette med kommunen.  

 

https://overhallaidrettslag.sharepoint.com/:b:/s/OverhallaIL-Styret/ERTf0LJtel9MuFbz_LllK-QBiU3zWAQSgA-7MySQqf3GXA?e=dTeH17


 

Minihåndballmål: 

Muligheten til å «låse» disse fast til gulvet, lik løsning slik som de har på Hunn.  

 

Utstyr: 

Hvilket utstyr er kjøpt inn / bestilt fra kommunen?  

 

Sak 5/25 Type sportsdekke i nye Gimle 

Saksfremlegg 

Gulvet som ligger inne i kontrakt per nå til prosjekt Gimlehallen er Herculan Boflex Champion. Det er et 

Boen Boflex Champion som underkonstruksjon med Herculan 5mm skummatte og 2mm polyuretan på 

toppen.  Dette er samme gulv som er levert til Nærøysund og Sinkaberg Hansen arena. Det er det beste 

kombielastiske gulvet som kan leveres. 

Med piggskodekke er det topplaget som endres til Herculan SR 6+4mm. Gulvet vil være noe mykere, men 

godkjent til alle typer aktivitet og være av minst like god kvalitet. I Torvastad (Karmøy) og Fredrikstad har 

de valgt en løsning med Herculan SR 10+4mm, dette gulvet ble for «mykt» til andre idretter. Leverandørens 

nye anbefaling er derfor å gå ned 4mm på skummatten.  

 

 

Priskonsekvens piggskodekke 

 

 

Økonomiske og sportslige konsekvenser for friidrett ved ordinært dekke i nye Gimle: 
OIL friidrett leier lokaler av Namsos kommune. Kostnaden for leie varierer årlig mellom 25.000, - til 30.000, -  

 

Vedtak: 

Styret trenger mer informasjon før de kan ta stilling til om idrettslaget skal finansiere mellomlegget mellom 

«ordinært» sportsgulv og piggskodekke. Følgende spørsmål avklares med kommunen og innad i 

friidrettsgruppa:  

Spørsmål til kommunen: 

- Momsrefusjon. Blir totalkostnaden til idrettslaget inkl. mva eller eks. Krav fra oss om at vi skal 

betalt mellomlegget eks. mva.  

- Kan kommunen tilby rentefritt lån? 

- Er det krav om engangsutbetaling fra idrettslaget, eller kan beløpet betales over flere år?  

 

Spørsmål til friidrett: 

- Hvor mye kan de bidra med til finansiering? 

- Hvor stort vil behovet fortsatt være for å leie i Namsos? 

 

Daglig leder kontakter kommunen for å få avklart spørsmålene. Friidrettens spørsmål avgjøres på årsmøte 

20.februar.  

 

Sak 6/25 Informasjonssaker 



 

- Foreløpig regnskap 2024 

- OIL fotball som kvalitetsklubb 

- Tribune Overhallagruppen Arena 

- Arbeidsgruppas arbeid med fotballhall 

 

Sak 7/25 Eventuelt 

 

 

Dan Kåre Finvold 

Referent 

 

 


