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Protokoll arsmete OIL Friidrett 20.02.2025

Deltakere: Signe Asp Fossland, Espen Grannes Pedersen, Ragnar Prestvik, Trine Asp,
Ingvild Grannes Pedersen, Maja Strand, Sverre Homstad, Qystein Homstad, Silje Engstad,
Dan Kére Finvold (ikke stemmeberettiget)

SAKLISTE:
1. Godkjenning av innkalling og sakliste
Godkjent

2. Valg av meteleder og sekretaer samt to til & signere protokollen
Moteleder: Ragnar Prestvik
Sekretcer: Dan Kare Finvold

Protokollsignatur: Silje Engstad og Maja Strand

3. Arsmelding 2024
Presentert for arsmotet. Godkjent.

4. Regnskap 2024 med uttalelse fra revisor/kontrollutvalg
Gruppen gikk med 35.000, - i overskudd. Egenkapitalen er okt fra 407,495, - til 440.511, -
Godkjent av arsmotet med forbehold om godkjenning av revisor..

5. Innkomne forslag
a) Fra styret: Treningsavgifter 2025
Over 15 ar: 1000, - pr. halvar
11 —14 ar: 400, - pr. halvar
8 — 10 ar: Friidrettsskolen 100, -

Tilleggsforslag: Faktura for vintersesongen sendes ut 1.juni. For sommer- og
hestsesong sendes ut 1.desember.

Styrets forslag pa treningsavgift godkjennes. Forslag fra drsmotet om Jastsetting av
dato for utsending av treningsavgift godkjennes ogsd.

b) Fra styret: Bidrag fra OIL friidrett til dekning av merkostnader med piggskodekke
pa Gimle

Forutsatt at Overhalla IL friidrettsgruppa far nok treningstid pa Gimle slik at vi kan

redusere bruken av Namsoshallen betraktelig, aksepterer friidrettsgruppa & dekke

inntil 25.000-30.000 kr per ér i inntil 6 ar. Bidraget skal brukes til & kompensere

merkostnaden med et piggskodekke.

Forslag godkjent av arsmotet med forbehold at friidrettsgruppa far minst tre treninger
i uka hel hall pa Gimle. To stk. mandag — torsdag, og en pa helg.



6. Handlingsplan 2025
Godkjent

7. Budsjett 2025
Godkjent

8. Valg

Leder
Kasserer/ekonomiansy.
Styremedlem
Styremedlem
Styremedlem

Ragnar Prestvik
Marius Tyldum Nordal
Trine Asp

Karianne Ahlin

Sverre Homstad

Gjenvalg
Ny
Gjenvalg
Ny
Gjenvalg

Styret far fullmakt til 4 utvide med ett eller to styremedlemmer hvis dette er nedvendig for &
ivareta oppgaver /arbeidsomrader, samt knytte til seg enkeltpersoner til arbeidsgrupper med

definerte oppgaver.

Enstemmig valgt.
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