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PROTOKOLL STYREMØTE 07.04.25  
Klubbhuset: kl. 20:00 

Til stede: Trine Brauten Steen (for cheerleading), Ragnar Prestvik, Steinar Jakobsen, Sondre Heia, 

Ketil Kjølstad, Dan Kåre Finvold 

Forfall: Margrethe Opdal Svarliaunet, Kine Lysberg Lund, Sara Elisabeth Svarliaunet Heglum, Ole 

Morten Heir, Kolbjørn Thun 

 

Sak 13/25 Informasjon fra gruppene 

Sendes på e-post eller legges i Teams i forkant av møtet.  

 

Sak 14/25 Konstituering av nytt styre 

Arbeidsutvalg 

Leder – Margrethe Opdal Svarliaunet 

Nestleder – Sondre Heia 

Styremedlem barn- Kine Lysberg Lund 

Styremedlem mosjon – Ole Morten Heir 

Styremedlem anlegg – Ketil Kjølstad 

Gruppeledere 

Friidrett – Ragnar Prestvik 

Fotball – Steinar Jakobsen 

Cheerleading – Gisken Amdal Moa 

Ski – Kolbjørn Thun 

Håndball – Sara Svarliaunet Heglum 

 

Sak 15/25 Avtale med premieskapet 

Forslag til avtale 

 

Vedtak: 

Overhalla IL inngår avtale med Premieskapet om innkjøp av premier til alle arrangement med en varighet 

på tre år.  

 

Sak 16/25 SOL 2025 

Valgkomiteen fant ikke kandidat til stillingen som sportslig leder SOL.  

Årsmøtevedtak: Styret gis fullmakt til å velge sportslig leder SOL.  

 

Vedtak: 

Det tilbys tre hovedaktiviteter for de to eldste gruppene: allidrett, friidrett og fotball.  

Ellers likt opplegg som tidligere med plussaktiviteter. Målsetting om å få vist frem alle aktivitetene som 

idrettslaget tilbyr. Hunn skole kan benyttes til håndball og cheerleading.  

Leder for SOL kan benytte (sportslig) ledere i andre grupper i planlegging av øktplan.  

https://overhallaidrettslag.sharepoint.com/:b:/s/OverhallaIL-Styret/EXtH7CAvG2BDmLte-MY41-IBvaf2HEgIM7sHF1-8GH6Eyg?e=lsYTur


 

 

Sak 17/25 Samordnet rapportering 

Må utføres innen 30.april (helst tidligere), og gruppeleder for hver gruppe fyller ut informasjon for sin 

gruppe. Daglig leder tar rapportering på vegne av hovedlaget. Det er aktive medlemmer pr. 31.12.2024 som 

skal rapporteres.  

https://www.idrettsforbundet.no/digital/samrap/  

 

Sak 18/25 Offisiell åpning av Gimle februar 2026.  

Hvilke tanker har styret rundt åpningshelga? 

Barne OL (mange ulike aktiviteter), sjekk med Stjørdal friidrettsklubb. 

Futsalkamp 

Håndballkamp 

Cheer-fremvisning 

 

Sak 19/25 Lagerløsning på nye Gimle 

Avtale et treff / møte med GL-Bygg. Det er gjort muntlig avtale med kommunen om at det er OK at vi 

innreder lager som vi ønsker.  

 

Sak 20/25 Kontorløsning på nye Gimle? 

Styret er positive til å se på kontorløsning for daglig leder i det som er definert som klubblokale.  

 

Sak 21/25 Anleggsdugnader 

Cheerleading: Maling av klubbhuset Svenningmoen 

Friidrett: Vårdugnad friidrettsanlegget 

Fotball: Vårdugnad Overhallagruppen Arena og Solvoll 

Håndball: Maling av klubbgarasje 

Ski: Høstdugnad Leddmyra 

 

Daglig leder kontakter håndball og cheerleading for å gjøre avtale om dugnad på klubbhus og klubbgarasje.  

 

Sak 22/25 Eventuelt 

Nestleder informerte om bærekraftsarbeidet. Et team på 8-9 personer har startet arbeidet som i første 

omgang ser på status pr.nå.  

Dan Kåre Finvold 

Referent.  

https://www.idrettsforbundet.no/digital/samrap/

