Overhalla idrettslag e-post: post@overhalla-il.com
Svenningsbrona 1 nettside: overhalla-il.com
7863 OVERHALLA Org.nr: 984 162 685

Holdningsbevisst Engasjert Inkluderende

PROTOKOLL STYREM@TE (04.02.26)
Mgterom Gimlehallen: kl. 1900

Til stede: Margrethe Opdal Svarliaunet, Sondre Heia, Ole Morten Heir, Ketil Kjglstad, Ragnar
Prestvik, Kine Lysberg Lund, Gisken Amdal Moa, Kolbjgrn Thun, Steinar Jakobsen, Lise Merete
Riibe (for Sara Elisabeth Svarliaunet Heglum), Hallvard Granli.

Frafall:

Sak 1/26 Informasjon fra gruppene
Sendes pa e-post eller legges i Teams i forkant av mgtet.

Sak 2/26 Styremgter, arlige mgter gruppene og arsmgtedato OIL hovedlag

AU-mgte Styremgte
20.1 4.2
3.3 11.3

Arsmgte hovedlag 19.3
8.4 15.4
6.5 20.5

Arlige mgter:
Cheerleading 25.februar, friidrett 2.mars, Handball 4. mars, Ski 8. mars, Fotball 12. mars

Sak 3/26 Barneidrettsbestemmelser

AU har jobbet med et forslag til nye barneidrettsbestemmelser.
- Foreslatte endringer fra styret ble justert under mgte.

Vedtak:

- Send barneidrettsbestemmelsene over til kretsen til for kommentarer.
- Revidert barneidrettsbestemmelser legges fram pa arsmgte.

Sak 4/26 SOL-leir 2025 og 2026



Regnskapet fra leiren 2025 viseret overskudd pa 10 000 kroner

Forslag fra hovedstyret:
- Sender en bestilling til SOL-styret om en de kan gjgre en evaluering av SOL 2025. Kom med forslag
til hvordan en ny SOL leir kan gjennomfgres i 2026. Kom med forslag til styremgte 11.03. For a ta et
valg til arsmgte om SOL 2026 skal gjennomfgres.

Sak 5/26 Oppsummering av apningsdagen i Gimlehallen
Stort oppmgte pa dagen og flott dugnadsinnsats og engasjement blant gruppene

Vedtak fra styret:
Overskuddet skal ga til utstyr til barn og unge som kan benyttes av alle undergrupper i idrettslaget.

Sak 6/26 Gimlehallen, erfaringer og tilbakemeldinger

- Referat fra mgte med kommunen
Kommunen har fatt tilbakemeldinger fra idrettslaget angaende Gimlehallen og endringer vi gnsker.

- Utstyrslager og utstyr

Kommet en god del utstyr som kommunen har bestilt, dette kan bade skolen og idrettslaget benytte.
Skal ligge i felleslager til skole og idrettslag. Viktig at vi legger utstyret tilbake dit det skal vaere etter
bruk slik at det er tilgjengelig for alle.

Sak 6/26 Praksis med leie av idrettslaget egne anlegg
Henstilling fra friidrettsgruppa om at ordningen angdende leie av idrettslagenes egne anlegg fijernes da
undergruppene legger ned mange timer dugnadsarbeid for @ holde anleggene vedlike og i gang.

Vedtak fra styret:
Styret vedtar at ordningen om leie for egne anlegg avvikles fra og med 2026.

Sak 7/26 Nominasjoner til hederstegn
Nominasjonsprosess fra medlemmer og gruppene frem til 2.mars. Styret avgjgr vinnere pa
forberedelsesmgtet 11.mars. Alle nominasjoner sendes som vedlegg i mgteinnkallingen.

Sak 8/26 Treninger/aktivitet med SFO
Styret er informert om forespgrselen fra SFO angaende gjennomfgring av aktivitet med barna under SFO.
Eventuelle gnsker/forslag om gjennomfgring rettes til daglig leder.

Sak 9/26 Informasjonssak
- Boccia og teppecurling
Det vil bli kjgpt inn utstyr til boccia og teppecurling for a ha i Gimlehallen. Vi Har midler fra SMN som
dekker dette.
- Discgolf
Det blir satt i gang en prosess for a fa i gang Discgolf. Daglig leder tar kontakt med kretsen for a undersgke.

- Redusert tilskudd fra kommunen til Isypekjgring
o Redusert fra 77 000,- til 40100,-
Viktig at det loggf@res kjgring.



- Oppstart mosjonstilbud badminton
Sara Kverng Saugen starter med mosjonstilbud badminton fremover. Utstyr lant fra Grong og Namsos frem
til utstyret kommunen har bestilt kommer.

Sak 10/26 Eventuelt
- Tribunetak
Vi har midler fra SMN og NTE til & sette opp tribunetak pa kunstgressbanen. Anleggsansvarlig begynner

prosessen med a se pa alternativer og hente inn priser.

- Faktureringsgebyr Spar Overhalla
Sjekk om det er mulig a bli kvitt denne.

- Referent Hallvard Granli



