?"‘T Overhalla IL Fotball

Arsmgte i Overhalla IL fotballgruppa 2025

Klubbhuset pa Svenningsmoen mandag 12. mars 2026 klokken 19.00

SAKLISTE

1. Godkjenning av innkalling og sakliste

Konstituering — valg av mgteleder og sekretaer, samt to til 3 underskrive protokoll
Forslag: Hallvard Granli som mgteleder og Aina Tetlien Sellaeg som sekreteer.

Protokoll:

Arsmelding for 2025

Godtgjgring av trenere

Styrets innstilling: Treningsavgift x 1 pr. trener (inntil tre trenere pr.lag) i tillegg til

klubbgenser og jakke som byttes etter behov og etter avtale med materialforvalter.

Satser treningsavgift:

Styrets innstilling:

Kull Lag Sats 2026 Sats 2025
2018-2017 IGB9 kr 500 500
2016-2015 JG10-11 kr 1400 k 1100
2014 JG 12 kr 1700 lkr 1350
2013-2012 JG13-14 kr 2100 Kk 1600
2011-2009 nv+Gie kr 2500 k 1850
Senior D#H kr 2750 | 2100
Fursal Flere kr 300  |kr

6. Godtgjgring av styremedlemmer

Leder 6000, -
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Kasserer: 8000, -

@vrige styremedlemmer 2000, -

a. Regnskap 2025 b. Budsjett for 2026

Inntekter
Sponsorinntekter

Kiosksalg

Stipend og tilskudd
Treningsavgifter
Inntektsbringende aktivitet
Dommerinntekter

Dugnad

LAM

Sum Inntekter

Utgifter

Innkj@p inntektsbringende akt
Hall/garderobe og baneleie
Inventar/utstyr/klaer
Vedlikehold baner
Styrehonorar
Trenerhonorar
Dommerutgifter
Regnskapshonorar

Kurs og opplaring
Reisekostnader
Spilleroverganger
Pamelding serie og turneringer
Deltakeravgifter

Samlinger

Kontingenter

Bater

Gaver og premier
Forsikringer
Servering/Mptekost/Sosialt
Frukt/kaffe kiosk-Bamaavt
Andre kostnader/gebyrer
Avskrivinger utstyr

Sum utgifter
Driftsresultat
Renteinntekter

Resultat

Overhalla IL Fotballgruppa

31.12.2025

Regnskap Budsjett Budsjett Regnskap
2025 2025 2026 2024
173994 150 000 170 000 162 430
224 249 225 000 250 000 224 589
40 500 0 0 22 500
449 068 325 000 600 000 319523
627 794 700 000 700 000 767 124
0 0 0 0

86 982 0 50 000 7 500
140 797 150 000 155 000 148 058
1743 384 1550 000 1925 000 1651723
242 287 200 000 250 000 220 568
74673 50 000 150 000 45 900
206 364 220 000 275 000 233 507
54 093 50 000 50 000 45 599
28 000 30 000 28 000 24 000
106 950 80 000 65 000 83 500
180 992 150 000 200 000 154 915
35250 30 000 10 000 26375
46 200 65 000 50 000 64 447
358 205 100 000 100 000 87 550
18 700 15 000 20000 10 600
154 412 280 000 170 000 278 163
210481 0 170 000 0
62 300 30 000 65000 23 000
4700 5 000 5000 4700
6750 0 5000 4 500
21783 25 000 15000 25 406
90176 75 000 100 000 75 000
157178 115 000 100 000 117 278
28743 0 40 000 0
34 366 10 000 40 000 10 537
17 125 20 000 15 000 17 125
2139728 1 550 000 1923000 1552670
-396 344 0 2 000 99 053
9720 0 8 000 10 840
-386 624 0 10 000 109 893

E-post: fotball@overhalla-il.com




Balanse pr 31.12.25 2025 2024

Utstyr 1 14 875 32 000
Palgpt treningsavgift 12 650 0
Bankinnskudd hovedlag 292 842 412 517
Bankinnskudd grupper 353 294 528 877
Sum eiendeler 673 661 973 395
Egenkapital 502 730 889 354
Palgpte kostnader 94 975 73 500
Leverandgrgjeld 75956 10 540
0 1]

Sum ek og gjeld 673 661 973 394
MNote 1 Utstyr

Resultattavie
Anskaffelseskost 49 125
Hittil avskrevet pr 01.01 17 125
Arets avskrivning 17 125
Bokfgrt verdi 31.12.25 14 875
Leder
Kasserer Sekretar Sportslig leder
Gutteansvarlig Jenteansvarlig
Materialforvalter Dommerkontakt Arranggransvarlig

8. Orientering Kvalitetsklubb- Se vedlegg

9. Innkomne saker:

a) Organisere futsal som egen aktivitet, under fotballgruppen:
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1. Bakgrunn

Futsal er allerede anerkjent som en egen idrett av Norges idrettsforbund (NIF), og er en av
verdens raskest voksende innendgrsidretter.

I Norge organiseres futsal giennom Norges Fotballforbund (NFF), men defineres som en
egen sxridrett. Dette som betyr at spillere kan representere én klubb i fotball og en annen
i futsal.

Det er gkende interesse for futsal i lokalmiljget og regionen, bade som et rent futsaltilbud,
men ogsa som et viktig supplement til fotball i vinterhalvaret.

Futsal er en teknisk krevende og intensiv idrett som fremmer ballmestring og samhold.

2. Formal
Ved a etablere futsal som en egen saeridrettsgruppe under Overhalla Fotball gnsker vi a:

e Gi et aktivitetstilbud til de som gnsker a spesialisere seg i futsal.
e Beholde eksiterende medlemmer i klubben gjennom hele aret.
e Deltai offisielle serier og turneringer i regi av Norges Fotballforbund (NFF).

3. Organisering og gkonomi

e Ledelse: Det vil bli oppnevnt en kontaktperson som har ansvar for den daglige driften
av futsalgruppen.

¢ Finansiering: Gruppen vil basere seg pa medlemskontingent (OIL), treningsavgift
(Futsal) og eventuelle lokale sponsoravtaler om det gis dispensasjon til dette fra OIL-
Hovedlag.

Styrets forslag til vedtak:

Organisering av futsal i fleridrettslag. Forslagstiller ber om at vi innstiller det som en sak for
hovedstyret. Fotballstyret har vurdert at dette er en sak for arsmgtet i fotball da dette kan
endre organiseringen av fotballgruppa. Forlaget legges frem for arsmgtet i fotballgruppa.
Det ma tydeliggjgres at det ma brukes tid i forkant av etablering av et evt. tilbud til 3 arbeide
dette inn i fotballgruppa.

b) Innkjgp VEO 3 kamera:
Arsaken for at jeg mener dette er viktig er for & kunne oppna hovedmal 6.1 i sportsplanen.

Se merket grgnt.
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https://www.google.com/url?sa=i&source=web&rct=j&url=https://www.fotball.no/klubb-og-leder/fiks-info-og-support/artikler/futsal-spillerregistrering/&ved=2ahUKEwi14MG56MSSAxXMHBAIHUEnHpwQy_kOegQIARAB&opi=89978449&cd&psig=AOvVaw2RAIZeumgKkxKaG0OGoUZF&ust=1770465597575000

6. Sportslige malsettinger
6.1 Hovedmal
OIL Fotball skal vaere en breddeklubb og har mal om a ha lag i alle arsklasser for begge kjgnn

Pa tross av at Overhalla er en breddeklubb skal kvaliteten i organisasjonen og blant trenerne
veere pa et niva som gjgr at du som spillere kan oppna sitt hgyeste potensielle utviklingsniva.

For @ kunne gi spesielt vare 2 kretslagsspillere tilstrekkelig utvikling for 3 henge med de
spillerne i de stgrste klubbene i Trendelag, bgr videoanalyse benyttes som ett
tilleggsverktoy.

Her er litt info om hvorfor videoanalyse er nyttig i ungdomsarene:

1. Utvikler fotballforstaelse

Video gjgr det lettere for unge spillere 3 se sammenhenger de ikke klarer a oppfatte i fart.
Dette styrker:

e romforstaelse

e press/leder-prinsipper

® posisjonering

e valg i bade angrep og forsvar

Unge spillere lzerer ofte bedre visuelt enn gjennom muntlig instruksjon alene.
2. Konkret og tydelig tilbakemelding

| stedet for at treneren forteller hva som skjedde, kan spilleren se det selv.
Det gker:

e eierskap

e refleksjon

e forstdelse av egne valg

Dette gjgr utviklingen raskere og mer motiverende.

3. Bedre kommunikasjon og lagkultur

Videoanalyse gir en arena hvor man kan jobbe med:

o felles prinsipper
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e rolleforstaelse

e kollektiv taktikk

Seerlig i ungdomsfotball nar spillerne begynner a forsta mer komplekse strukturer.
NB! Videoanalyse ma tilpasses alder

For de yngste (12 ar og nedover)

Fokus bgr vaere:

e enkle prinsipper

® ros og positive eksempler

e korte og visuelle klipp

Her er videoanalyse mer et pedagogisk hjelpemiddel enn en taktisk fordypning.
Ungdom 13-16 ar

Videoanalyse blir mer verdifullt, fordi spillerne:

e forstar taktiske sammenhenger bedre

e kan handtere kritikk og evaluering

* begynner a spesialisere roller

Dette er alderen hvor videoanalyse virkelig kan gjgre en forskjell.

Juniorniva (16-19 ar)

Her er videoanalyse nesten essensielt om malet er a utvikle spillere til toppniva.
Det brukes for:

* motstanderanalyse

* egen-lag analyse

e individuell utvikling

Nar gir videoanalyse best effekt?

Den har stgrst verdi nar:

e den er kort, tydelig og positivt vinklet

¢ den fungerer som supplement til praksis, ikke erstatning
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e spillerne far konkrete utviklingsoppgaver i etterkant

e treneren involverer spillerne og stiller apne spgrsmal

Oppsummert

Videoanalyse i ungdomsfotball er svaert verdifullt nar det brukes riktig og er tilpasset

alder.

For de yngste er det et pedagogisk verktgy; for ungdom og juniorer er det et sentralt

element i taktisk utvikling og gkt fotballforstaelse.

Styrets forslag till innstilling:

Styret finner ikke rom for en slik investering i budsjettet. Forslagsstiller ma komme med

forslag til hvor det kan hentes i budsjettet.

10. Valg:

Valgkomiteens innstilling:

ROLLE NAVN PERIODE
Leder Steinar Jakobsen 2025-2026 Ikke pa valg
Sportslig leder Sara Kvaerng Saugen 2025-2026 Ikke pa valg
Sekretaer/Nestleder Tove Lindsethmo 2026-2027 Nyvalg, to ar
@konomiansvarlig Ellen Himo 2025-2026 Ikke pa valg
Guttekontakt Linda G. Haukg 2026-2027 Nyvalg, to ar
Jentekontakt Johan Saugestad 2025-2026 Ikke pa valg
Dommerkontakt Jan-Magnus Brathen | 2026-2027 Gjenvalg, to ar
Materialforvalter Stig Aleksander Engen | 2026-2027 Nyvalg, to ar
Arrangemangsansvarlig | Gro Anita Temmeras 2025-2026 Ikke pa valg
Forste avstemming er fotballgruppas leder: Steinar Jakobsen Vedtak:
@vrig styret: Vedtak:
Leder valgkomite Anita L. Vold 2025- 2026 Pa valg
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Valgkomite

Overhalla den, 05.03.2026

Digitalt signert.
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